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اولدر سال:بررسي طول در بستري بيماران مراجعه بار دقيق، نسبتاً شده گردآوري آمارهاي اساس نفر55//66بر نفرميليون سرپاييميليون مراجعه و

حدود بار750750بيماران بارميليون استميليون گرديده هزينه.گزارش كه عمومي و دولتي بيمارستانهاي برخي در بستري بيمار يك هزينه متوسط

كنند مي عمل توماناثربخش يكميليون از تومانكمتر يكميليون از سرپاييكمتر مراجعه بار هر هزينه متوسط تومانو هزار ده از تومانكمتر هزار ده از استكمتر شده محاسبه

بستري بيماران هزينه جمع سرپاييوتومانتومانميلياردميليارد65006500حدودحدودبنابراين مراجعات پيوست(گرددميتومانتومانميلياردميليارد75007500حدودحدودهزينه

يك باشدتومانتومانميلياردميليارد1400014000حدودحدودجمعاً)شماره مي نياز ها هزينه ساير ساماندهي براي نيز آن سوم يك معادل حداكثر .و

دومدر دومبررسي است::بررسي محاسبه قابل ديگري شيوه با سرپايي هاي :هزينه

ماهانه35براي نگر سلامت خانواده پزشك پيشگيري10هزار اولويت با اول سطح خدمات ارائه جهت پزشك هر براي تومان :ميليون ي ربر و پز ر يريز پي وي و ب ول ح ر جه پز ر ي بر ن و يون ي

تومان10 نفر�35ميليون تومان4200=ماه�12هزار ميليارد

تومان5000و وميليارد سرپايي پاراكلينيك و دارو تومان1500براي سرپاييميليارد تخصصي هاي(ويزيت بيمه در رقم دو اين

سال در اجتماعي تأمين و ايرانيان از1390سلامت است3000كمتر بوده تومان .)ميليارد

بستري( بيماران سايرتومانميليارد17200=4200+5000+1500+6500)هزينه و ستادي هاي هزينه براي مابقي و سرپايي و بستري هاي هزينه كل

بهداشتي هاي هزينه

مردم قانوني سهم و ها بيمه پرداختي عمومي، بودجه اعتبارات جمع كه حالي تومان20000بيشازرقمي)فرانشيزها(در بودهميليارد

حدوداست، حدودتحميل تومان2000020000تحميل تومانميليارد رسدميليارد مي نظر به ضروري غير درآمد، كم غالباً مردم به مابقي
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از :عبارتند

اجتماعي-1 ذينفع شركاي كليه مشاركت با ويژه اهميت علت به درمان و بهداشت

شود مي اداره كنندگان مصرف .بويژه

كننده-2 مصرف و دارند اختيار در صددرصد را بيماران بودن، ذينفع ضمن رپزشكان و ر ر ر ر ر ن ر ن و ع ن ن پز

هزينه و كمي كيفي، نظر از را دستورات در تغيير يا پذيرش عدم در مداخله امكان

.ندارد

با-3 سرعت به شغلي ماهيت لحاظ به عاطفيپزشكان ارتباط كشور مسئولين
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فرابخشي حوزه اين در مديريت دليل همين به لذا و است اقتصاد علم تعريف
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حفظ بيشتر حرفه اين تقدس و حرمت و منزلتشان و شأن باشد، كمتر

شود منطقي.مي كاملاً صنفي سازمان در آنها فعاليت و حضور اينكه ضمن

.است
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پزشكانبعضيساعتيكدرآمدكهاستايندولتيبخشدرپزشكانوقتي

يكدرآمدساعت200ازبيشتواندميايراندرخصوصيبخشمتخصص

كه)سهشمارهپيوست(باشداروپاييكشورهايدرتخصصفوقپزشك
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نكتهاينذكرالبته.استنگرفتهصورتمسئولينتوسطعملياقدامهيچگونه

اروپادرمتخصصينمعادلاگردولتيبخشدرمتخصصينغالبكهاستضروري

حداقلبرابر20ازبيشدولتيشدهمتعادلهايتعرفهباتوانندمينمايندفعاليت

آمددستمزد %80حدودنشودپيادهالذكفوققانونكهزمانتاباشندداشتهد %80حدودنشودپيادهالذكرفوققانونكهزمانيتا.باشندداشتهدرآمددستمزد

ادارهمردمسرمايهعنوانبهزيادبسيارهزينهباواستدولتيكهبخش،امكانات

خصوصيبخشدرپزشكانهمزمانحضورزيرا.ماندخواهدناكارآمدعملاًشودمي

بخشدر(باشدميمواجهيكسانخدماتبرايالعلاجحقمهاربيتفاوتبادولتيو

دولتيبخشدرخدمتارائهبرايايانگيزهلذا،)برابر10ازبيشخصوصي

.استخصوصيبخشبهمراجعهبهمجبوربيمارونداردوجود
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:داريداستحضار،عاجلاقدامضرورت

.شدخواهدمواجهبيشترمشكلاتباآيندهدرجهانكشورهايسايرمانندكشوردرسلامتامر

متمركزشهرهادرجمعيتازبيشتريدرصد،رفتخواهدبالاترجمعيتسنيميانگين

ومردمفزايندهنگرانيباعثاخيرسالهايدركهمحيطيزيستواقليميتغييراتشد،خواهند

واجتماعيسريعتحولاتازناشيروانيمسائل.شودتشديداستممكنشدهمسولين

قوياحتمالبه)جوانانوزنانمياندرخصوصبه(دستاوردهاوانتظاراتبينفزايندهتضاد قوياحتمالبه)جوانانوزنانمياندرخصوصبه(دستاوردهاوانتظاراتبينفزايندهتضاد

مداخلاتهمهعليرغمكهموادمصرفسوءازناشيمسائلكرد،خواهدپيداتريوسيعدامنه

بيشتريوسعتبازار،بهجديدصناعيموادرواجووروداثربرممكنستندادهنشانكاهش

خونفشاروديابتهمچونغيرواگيربيماريهايشيوعافزايشمهمترهمهازوكندپيدا

بهپاسخگوييوهاچالشاينباروياروييبرايسلامتنظامبنابراين.استجديتهديدي

نظامساختاروزندگيسبكتغييرباسريعاساسيتغييراتنيازمندمردمحقبهانتظارات

.استدرمانوبهداشت
پزشكي�١ آموزش و درمان بهداشت، وزارت



گسترشفقر در پزشكي هاي :نقشفوريت

دراند،فرمودهتاكيدآنبهمعززعلمايكهاسلاممبيندينهايآموزهبراساس

وگرددميساقطانسانازشرعيتكاليفازبسياري»عسر«و»اضطرار«وضعيت

اينستاسلاميحكومتوظايفترينمهمازيكيكهگرفتنتيجهچنينتوانمي

.بخشدرهاييعسرواضطراروضعيتازراجامعهافرادكه

درمانيمراكزبهمراجعههنگامدرمردممشكلاتازبسياريكهدهدمينشانشواهد

شرايطدركهفردي.گيردميشكلناچاريو»اضطرار«شرايطدرتشخيصيو

دليلبهكند،ميمراجعهبيمارستانياپزشكيكبه)پزشكيهايفوريت(اورژانسي

اطلاع،كسببررسي،گونههيچفرصتوامكانموضوع،بودنحياتيوفوريت

راخدماتكنندهارائهشرايطتمامكهاستناچارونداردرا...وزنيچانهانتخاب،

.بپذيرد
پزشكي�١ آموزش و درمان بهداشت، وزارت



راهبردي :پيشنهاد

عنايتوخانوارسلامتهزينهبرپزشكيهايفوريتبالايتأثيربهباتوجه

درناخواستههايهزينهوپزشكيتخلفاتازايعمدهبخشاينكهبه

كهاينستراهبرديپيشنهادگيرد،ميصورتخدماتاينارائهفرايند

جهتدرراخودتلاشعمدهبخشكشور،سلامتمتوليعنوانبهحاكميت جهتدرراخودتلاشعمدهبخشكشور،سلامتمتوليعنوانبهحاكميت

پوشش«برنامهاجرايباوگيردكاربهپزشكيهايفوريتساماندهي

توسطعملكردبرمبتنيپرداختطريقازپزشكيهايفوريتكاملهمگاني

زمينهايندررامردماصليدغدغهرايگان،صورتبه»درمانيبيمهنظام

.سازدبرطرف

پزشكي١٧ آموزش و درمان بهداشت، وزارت



سامانهدراوليهمراقبتهايوپيشگيريامربهكاملتوجهوعموميطبجايگاهاحياي-1

.خانوادهپزشكبرمبتنيارجاعنظام

%70آمارطبقكهماعموميپزشكانجهان،درپزشكيآموزشهاينظامبرخلاف:توضيح

هايآموزشساله،هفتهايدورهكردنطيعليرغمدهند،ميتشكيلراپزشكان

انحصاروگرائيمدركبعلتطرفياز.كنندنميطيوظايفاينانجامبرايراراهبردي

سلامت نظام اصلاح براي راهكارهايي
جاري قوانين و توسعه پنجم برنامه قانون احكام چارچوب در

ي بر يرر مبر يينج يزييو يربر رور

هايظرفيتازاستفادهبهمجازعموميپزشكانتخصص،فوقومتخصصپزشكانطلبي

باتوانندميعموميپزشكاندنيادرمتعارفضوابططبقحاليكهدر.نيستندخودعلمي

دربويژهراپزشكيخدماتازبسياريمدتكوتاهوتكميليهايآموزشازگيريبهره

پزشكانلذا.نمايندارائهراندارد،نيازحدبهمتخصصكهمناطقييامتخصصفاقدمناطق

بهونبودهمردماقبالموردبلكهانددادهدستازراخوداقتصاديجايگاهتنهانهعمومي

..اندشدهواقعمهريبيموردنيزاجتماعيلحاظ
پزشكي١٨ آموزش و درمان بهداشت، وزارت



نظامبدنهومحور،پيشگيريواوليههايمراقبتعاملبعنوانعموميطب
درخت.استآنبرگوشاختخصصفوقوتخصصدادهتشكيلراسلامت
.استناكارآمدوضعيفايبوتهتنومند،تنهبدونسلامت

وروانيجسمي،نيازهايكليهپاسخگوينوينطبداريداستحضارگذشتهآناز
بيذخائرازكهايرانياسلاميطبازاستفادهحاليكهدرنيستانسانمعنوي
تواندميعموميپزشكتوسطنوينطبكناردراستبرخوردارپايان

.باشدكشورسلامتنجاتراهكوتاهترين

احيايوايرانياسلاميطبازاستفادهگسترشوشدننهادينهبسترخوشبختانه
پزشكيآموزشودرمانبهداشت،وزارتدراخيراًعلميمسيرازعموميطب

.استشدهفراهم

.بودخواهدمدتكوتاهراهكارموثرتريننگيردقرارمهريبيموردانشاءاهللاگر

پزشكي١٩ آموزش و درمان بهداشت، وزارت



اركانترينمهمازيكيكهبالينيراهنماهايازاستفاده-2

بشمارتخصصيخدماتهدايتوخانوادهپزشكبرنامهموفقيت

شروعدرمانوبهداشتوزارتدرآنتدويناخيراًكهرودمي

.استتكميلحالدروگشته

ودرمانبهداشتخدماتگذاريتعرفهساختاراصلاح-3 ودرمانبهداشتخدماتگذاريتعرفهساختاراصلاح3

استفادهكنترلوفعليمهاربيشيوهبيشترگسترشازجلوگيري

ارتباطوبالينيمعايناتجايكهپرهزينهتكنيكهايوابزاراز

.استگرفتهرابيماروپزشك

پزشكي٢٠ آموزش و درمان بهداشت، وزارت



كشورجمعيت%80پاسخگويبايدكهدولتيبخشخدماتكيفيوكميارتفاع-4

صفبهعمليوعلمينظارتباهمراهكافيوهدفمنداختيارتفويضطريقازباشد

باستادهابطوريكهعموميودولتيدرمانيبهداشتيمراكزدرخدماتارائهمقدم

در.باشدمردمخدمتدرصفتاگيرندقرارصفخدمتدرانگيزهايجادوحمايت

ونداشتهاختياريصفداندميخدمتارائهصفقيمراخودستادهاحاضرحال

پزشكانبهاختيارتفويضواعتمادبا.داندنميمردمپاسخگويومسئولراخود

بهپرداختباوگرددميرعايتآنهامنزلتوشأندولتيدرمانيوبهداشتيمراكز

درپزشكانوقتيتمامجهتلازمانگيزهوشدهتأمينآنانمعيشتالزحمهحقموقع

استبديهي.شدخواهدايجادگستردهبطورسپسوداوطلبانهابتدادولتيبخش

.بودخواهدجامعهمتمولدهكهايخدمتدرامكانات%20حدودباخصوصيبخش

آموزشيكالايبيماركهنحويبهدرمانيوآموزشيفعاليتهايدربيماربودنمحور-5

.گيردقراراصليهدفاوكرامترعايتباهمراهرضايتمنديونباشد
پزشكي٢١ آموزش و درمان بهداشت، وزارت



مقاومتي اقتصاد اجراي عنوان به شده ارائه پيشنهادات عملياتيشدن نتيجه

عموميپزشكهزار15اكثريت)1پيشنهاد(خانوادهپزشكاجرايوعموميطباحيايبا�

خدماتخصوصيبخشپزشكانكمكبهوشدهآزادهستندبهداشتوزارتبگيرحقوقكه

بهداشتوزارتازآنهاماليبارودهندميارائهدرمانيهايبيمهاعتباراتبارااولسطح

.شودميحذف

.شودميتأميندرمانيهايبيمهمنابعباسطوحتمامدرسرپاييخدماتواقعدر�

ازاستفادهدرتجاريانگيزهايحرفهازفنيتعرفهاجزاتفكيكبا3و2پيشنهاداجرايبا�

.گرددميكنترلشدتبههاهزينهويافتهكاهشغيرضروريابزاريتكنيكهاي

نهادهايسايروبهداشتوزارتاعتباراتبارابستريخدماتارائه5و4پيشنهاداجراي�

.شودميعملياتيتوسعهپنجمبرنامهقانونمرتبطموادوسازدميميسربيمارستانداراي
پزشكي٢٢ آموزش و درمان بهداشت، وزارت



بيماريهايازپيشگيريعاملمهمترينتغذيهامردرزندگيسبكتغيير-6

واستخوانپوكيخون،فشارديابت،سرطانها،انواع(بودخواهدغيرواگير

ايرانياسلامي،هايآموزهازاستفادهفرهنگ.استلازمسريعترچههر.)غيره

ترينكوتاهدرويابدگسترشمربوطهمتخصصينطريقازصحهوحفظدر

فراوريونگهداريتوليد،ازشيمياييافزودنيموادوسمكود،ممكنزمان

وگرددجايگزينجديدطبيعيروشباآفاتبامبارزهوشدهحذفغذاييمواد

سالمتغذيهازاستفادهبهمستمرهايآموزشورسانياطلاعطريقازمردم

.شوندترغيب
پزشكي٢٣ آموزش و درمان بهداشت، وزارت


